
健康経営セミナー 「実体験から語る!『健康経営優良法人』認定までの道のり」を開催しました 

 

 2018 年 15 日(木)・16 日(金)の 2 日間、株式会社ジイズスタッフと共同で、主に自社の健康経営

を推進したい企業、健康営関連の認定取得を目指される企業を対象としたセミナーを開催しました。 

  

第 1 部ではジイズスタッフ佐々井取締役部⾧から『健康経営』に関する基礎を分かりやすくお話し 

いただき、第 2 部で弊社代表の石山からプライマリー・アシストで実際に取り組んでいる健康経営の実例

をご紹介しました。 

  

 プライマリー・アシストは、2017 年の認定制度開始初年度から 2 年連続で『健康経営優良法人』の

認定を受けており、時間やコストなどの大きな負担をかけずに中小規模法人でも取り組むことのできる 

『健康経営』を実践しています。 

  

 当日は、健康経営を推進しようとしている企業のみならず、健康経営を取り組んでいる企業にもご参加

いただき法人規模の大小を問わず『健康経営』に関する現状や課題の認識、さらに各社で取組みを 

広げていくにあたってのヒントなどを感じていただきました。 

  

今後も『健康経営』に関するセミナーを開催してまいりますので、今取組みをされている企業、これから

取り組もうとされている企業、具体的なことはこれからでも興味はあるという企業のご担当者・保健師の 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

＊セミナー開催情報は弊社 Web ページでお知らせいたします 

 

 

 

セミナーの様子 

登壇者:プライマリー・アシスト株式会社 代表取締役社⾧ 石山知良 


