
 

これからの健康経営は予防医療の時代へ 

コロナ禍でも、元気な社員をつくるために。 

健康経営＋予防医療セミナ－ 
コロナウイルス感染症により、日々の生活、企業の事業活動が一変した状況下で、今、企業と 

してどのように健康経営に取り組んでいくことが必要なのでしょうか。健康経営は、昨年秋から 

政府の指針により「予防医療」というテーマが加わりはじめました。これにより、コロナ感染症

対策も基本的な感染症対策だけではなく、感染しないカラダづくりへの施策も同時に進行して 

いくことが重要になって参りました。このセミナーでは、健康経営において、これまでの健診、

重症化対策に加え、予防医療をどのように推進したら良いかをご提案をさせて頂きます。 

 

日時 

形式 

 

 
  

前田講師 
 

  
町田講師 

２０２０年１０月１５日（木） １５：００～１７：００ 

オンライン（ZOOM のﾐｰﾃｨﾝｸﾞ機能を使用した WEB ｾﾐﾅｰです）

す） 

対象 
経営者・経営企画・人事総務・健康推進担当・ 

産業医・保健師/看護師・健康に興味をもたれている方 

会費 ￥1,000＋税  （￥1,100 税込） 

前田美惠子（まえだみえこ） 
⽇本免疫研究会 常任理事・専任講師 
⽇本予防医療協会認定 予防医療診断
⼠、日本栄養医学食養協会認定 ダイ
ジェスチョンマイスター、日本健康生
活推進協会 健康マスター・普及認定講
師、予防医療･免疫療法の普及のため
に各方面で、活躍中。 

町田 明生晴（まちだ あきはる） 
日本総合ヒーリングアカデミー
（CHAJ）代表取締役 校⻑ 
15年間で2,000名以上のクライアント
をカウンセリング、セラピーしてきた
だけでなく、数多くのセラピスト、カ
ウンセラーを育成してきた実績を併せ
持つ。また、企業セミナーの講師やゲ
ストスピーカーとして講演活動を⾏う
など幅広く活躍。 

プログラム 

講演１ 攻めのコロナ対策 

    予防医療の基礎知識と免疫ＵＰ 

講演２ コロナ禍の働き方の多様性に対応する為に 

社員の心に寄り添うカウンセリング 

講演３ 予防医療の観点から心身のチェックができる

「ドクターセルフチェックシステム」とは？ 

 

人事・総務・健康経営担当者様 

 

お申込みについて：  メール info@nichimenken.org  (申込締切 2020 年 10 月 12 日) 

１、「１０/１５ 健康経営セミナー 申し込み」と記載の上、上記メールにてお申込みください。 

  （①貴社名、②役職、③お名前、④ご連絡先、⑤E-mail アドレスをご記入ください。） 

２、メールにてお申し込み後、下記の銀行口座へ会費のお振込みをお願いいたします。 

  お振込み先：みずほ銀行 江戸川橋支店、普通 1235933 一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

免疫
めんえき

研究会
けんきゅうかい

 

３、ご入金確認後、視聴専用ＵＲＬをご連絡いたします。 

    

 
一般社団法人日本免疫研究会 東京都文京区目白台3-4-11    TEL03-3941-1100  http://www.nichimenken.org 
プライマリー・アシスト株式会社 東京都千代田区四番町4 番地８ TEL03-4226-3856  http://primary-assist.co.jp/ 

講師プロフィール 

mailto:info@nichimenken.org
http://www.nichimenken.org/

